
Parents of children with IEPs, 504s, learning differences and other challenges  

are warmly invited to a very special 

~ Holiday Parent Coffee ~ 

Friday, December 11th @ Lucie Stern Community Center 

1305 Middlefield Road, Palo Alto  

8:30 a.m. to 9:45 a.m. 

Parents are invited to join in this community gathering for an interactive  

discussion led by Shari Grande, a Clinical Social Worker, Certified Parent Coach  

and Special Needs Mom. Shari will focus on the extra stress that the holiday  

season can present for children with challenges and their families, and provide 

strategies to help us survive and thrive during the holiday season and beyond. 

Bring your questions! 

PAUSD staff will be available to answer parent questions and concerns on any  

topic. Enjoy coffee, tea and breakfast pastries while connecting with others. 

This Holiday Coffee is open to all PAUSD parents and caregivers.  

Translation services are available for Spanish and Mandarin speakers.  

Childcare is not available but younger siblings are welcome to attend. 

For more information email: paloaltocac@gmail.com 

Sponsored by the PTA Council, PTA Inclusion Representatives, and the Palo Alto CAC. 

 



Los Padres De Niños Con IEP, 504s, Diferencias De Aprendizaje Y Otros Desafíos  

Están Cordialmente Invitados A Un Evento Especial 

~ Café Festivo Para Los Padres ~ 

Viernes, Diciembre 11, 2015 @ El Centro Comunitario De Lucie Stern 

1305 Middlefield Road, Palo Alto  

8:30 a.m. to 9:45 a.m. 

Los padres están invitados a participar en esta reunión de la comunidad para una  

discusión interactiva dirigida por la Señora Shari Grande, que es una trabajadora  

social (MSW), entrenadora de padres certificada, y mama de un estudiante  

con necesidades especiales.  Shari se centrará en el estrés que la temporada  

de vacaciones festivas puede presentar para los niños/as con diferencias de  

aprendizaje y sus familias, y va a proporcionar estrategias para ayudarnos a  

sobrevivir y prosperar durante la temporada de vacaciones festivas y más allá. 

Traiga sus preguntas! 

El personal de PAUSD estará disponible para contestar las preguntas de los padres y las 

preocupaciones sobre cualquier tema.  Disfrute de café, té, y pasteles para  

el desayuno, mientras que platica con los demás. 

Este evento está abierto para todos los padres y cuidadores de PAUSD. 

Los servicios de traducción van a estar disponibles para hablantes de Español y Mandarín.  

Cuidado de niños no está disponible, pero los hermanos/as menores están invitados a asistir. 

Para más información por favor escriba al: paloaltocac@gmail.com 

Patrocinado por el Consejo del PTA, los Representantes  
De Inclusión Del PTA, y el CAC de Palo Alto. 

 



“在假日期间与假日后生存和生活得更丰富” 
 
有学习障碍，特殊需要和其他挑战学生的家长假日咖啡集会 
 
周五，12月 11日 上午 8:30-9:45 － Lucie Stern 社区中心， Palo Alto 
 
邀请家长们和我们一起作为一个社区团体参加由Ms. Shari Grande主持的互动讨论
会，Ms. Grande是位临床社会工作者， 有认证的家长辅导教练， 也是位有特殊需
要小孩的妈妈。Shari主持大家互动讨论假日给孩子（和他们家庭）带来的额外挑
战，提供些技巧策略以帮助我们在假日期间与假日后生存和生活得更丰富。 
 
这次活动对所有的家长和看护人开放，如需要更多与这次活动相关的信息，请电邮

Christina Schmidt at paloaltocac@gmail.com，或登陆我们的网站： 
www.cacpaloalto.org 
	
  
有西班牙语和普通话翻译，没有小儿照顾，但欢迎弟妹们参加。 
 
由 Palo Alto 联合学区－PTA社区包容代表和 Palo Alto CAC赞助	
  


